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Masaż Lalka Spa 
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Lalka Lift & Tone

Konsultacja 

Regulamin rezerwacji, przekładania i 
odwoływania wizyt 

 



Zabiegi na twarz 



Biologique Recherche
Biologique Recherche to francuska marka, której holistyczna metodologia jest ceniona przede wszystkim za potwierdzoną skuteczność, na 
którą składają się: oparta na klinicznym podejściu, spersonalizowana pielęgnacja, wysokoskoncentrowane produkty o najwyższej jakości 
oraz autorskie masaże wykonywane podczas zabiegów.

Zabiegi aplikacyjne

Biomagic Treatment

450,- | 60’

Zabieg regulująco-rozświetlający. Łączy matujące i zwężające 
pory działanie białej glinki oraz ujędrniające, uelastyczniające i 
przeciwstarzeniowe działanie krzemu. Liftinguje, zwęża pory, 
ujednolica i rozjaśnia skórę. 

  

Cold Mask Treatment

530,- | 60’

Zabieg regulująco-łagodzący. Szczególnie polecany do skóry 
wrażliwej, problemowej, ale też wymagającej nawilżenia. 
Wykorzystuje kojące i matujące działanie alg Laminaria. Redukuje 
podrażnienia i zaczerwienienia oraz nadmiar wydzielanego 
sebum. Nawilża i koi. 

AHA Treatment 

550,- | 60’

Zabieg odnawiający. Polecany do skóry zanieczyszczonej, 
problematycznej, z przebarwieniami, a także skóry z oznakami 
starzenia. Wykorzystuje złuszczające i odmładzające działanie 
kwasów owocowych (kwasów AHA). Przywraca odpowiednią 
grubość warstwie rogowej naskórka. Stymuluje produkcję 
kolagenu w skórze, wyraźnie poprawiając jej jędrność i napięcie. 
Ujednolica, rozjaśnia koloryt, przebarwienia posłoneczne oraz 
plamy starcze.

4 zabiegi     | 1980,- 
6 zabiegów | 2805,- 



Biologique Recherche

Zabiegi z autorskimi masażami 

MC 110 Treatment

680,- | 90’

Zabieg wypełniający zmarszczki i rewitalizujący naskórek. 
Przeznaczony do skór, których głównym problemem są 
zmarszczki oraz tych, które wymagają odświeżenia. Zabieg 
oparty jest o autorski masaż BR połączony z aplikacją boostera 
MC 110, który działa złuszczająco (kwasy AHA, BHA, PHA, enzymy 
keratolityczne), wypełniająco (wyciąg z drożdży niebieskiej agawy i 
skrzypu polnego) oraz odnawiająco (wyciąg z orzecha włoskiego i 
łopianu). W Lalce połączony z aplikacją Patchs Defatigants - 
płatków przeznaczonych do pielęgnacji okolicy oczu, ze 
szczególną tendencją do cieni, opuchnięć i widocznymi oznakami 
starzenia.

Biologique Feérie Treatment

835,- | 90’

Biologique Recherche stworzyło zabieg Biologique Feérie, aby 
głęboko nawilżyć i zrewitalizować skórę. Po aplikacji Lotionu MC 
110 metodą autorskiego masażu BR, na skórę nakładany jest płat 
Biologique Feerie. Połączenie nawilżających i łagodzących 
właściwości gliceryny oraz napinających, wypełniających i 
zwężających pory właściwości kolagenu morskiego pozostawia 
skórę: nawilżoną, ujędrnioną, odświeżoną i ujednoliconą. 
Przywraca skórze komfort i młodzieńczy wygląd. 



Biologique Recherche 

Remodeling Face Machine Treatment

600,-  |  75’

Remodeling Face Machine Treatment od Biologique Recherche 
to zabieg oferujący natychmiastowe rezultaty dzięki połączeniu 
mocy czterech różnych rodzajów prądu elektrycznego. Prąd 
galwaniczny maksymalizuje wchłanianie składników aktywnych i 
głęboko oczyszcza skórę. Prąd średniej częstotliwości modeluje i 
napina kontur twarzy poprzez stymulację mięśni („trening” mięśni 
twarzy). Prąd wysokiej częstotliwość rewitalizuje i poprawia 
zdolności regeneracyjne naskórka, a elektroporacja sprawia, że 
  górna warstwa naskórka staje się przepuszczalna.

Zabieg nazywany nieinwazyjnym liftingiem przynosi efekt 
wymodelowania, ujędrnienia, odświeżenia i wypełnienia 
zmarszczek. Wykonywany przy użyciu indywidualnie dobranych 
preparatów, już po pierwszej sesji doprowadzi skórę do jej 
najlepszej możliwej kondycji.

Lifting i modelowanie -  poprzez elektrostymulację i zwiększenie 
napięcia mięśniowego. 

Poprawa jakości skóry - poprzez zwiększenie penetracji 
indywidualnie dobranych składników aktywnych w głąb naskórka.
 
Rewitalizacja - poprzez stymulowanie procesów 
regeneracyjnych.

4 zabiegi     | 2160,- 
6 zabiegów | 3060,- 

Zabieg aparaturowy 



IonixLight Raja Medical 
IonixLight od Raja Medical to najbardziej zaawansowana metoda nieinwazyjnego uszlachetniania skóry. Spersonalizowane sesje, które 
pozwalają zarówno na przeprowadzenie zabiegów bankietowych, momentalnie poprawiających wygląd skóry, jak i bardziej zaawansowanych 
terapii. Nie tylko tlen i światło. Doświadczenie.

Panel LED IonixLight łączy technologię fototerapii LED z jednoczesnym 
natryskiem tlenu wzbogaconego o ujemne jony (Ionized Oxygen). To jedyne 
takie rozwiązanie w swoim rodzaju. 

Fototerapia LED to relaksujący zabieg, który wykorzystuje określone długości 
fal światła (kolory) do stymulacji aktywności komórek w skórze. Światło 
czerwone wnikając najgłębiej, stymuluje produkcję energii komórkowej ATP, a 
co za tym idzie elastyny i kolagenu, będąc idealnym uzupełnieniem zabiegów 
anti-aging. Światło niebieskie - działa przeciwzapalnie podnosząc skuteczność 
zabiegów przeciwtrądzikowych. Światło żółte - działa na skórę kojąco, 
regenerująco i rozjaśniająco. Rezultatem fototerapii są poprawa jakości i 
kondycji skóry, przyspieszone procesy regeneracji oraz rewitalizacja skóry. 

Jednocześnie z fototerapią LED IonixLight uwalnia tlen wzbogacony o ujemne 
jony (Ionized Oxygen), które neutralizują działanie wolnych rodników na 
powierzchni skóry (działanie antyoksydacyjne), zapobiegając uszkodzeniom 
komórek, a tym samym spowalniając procesy starzenia. Takie działanie nie 
tylko wspiera produkcję kolagenu, elastyny oraz stymuluje procesy 
regeneracyjne, ale dodatkowo ujemne jony zwiększają przepuszczalność błon 
komórkowych skóry, sprawiając, że zarówno światło LED, tlen, jak i stosowane w 
trakcie zabiegu preparaty są lepiej absorbowane. 

Infuzja tlenowa polega na wtłoczeniu do głębszych warstw skóry składników 
aktywnych przy użyciu tlenu pod ciśnieniem. Zabieg aktywuje procesy 
regeneracyjne, stymuluje krążenie krwi, zwiększa nawilżenie i poprawia 
dotlenienie skóry. Główne korzyści to: nawilżona, ukojona i rozświetlona cera.

Mikroprądy MyoLight to jedyna w swoim rodzaju, nieinwazyjna metoda liftingu 
łącząca stymulację prądem o niskim natężeniu i terapię światłem LED o pełnym 
spektrum. Stymuluje mięśnie twarzy, co skutkuje bardziej napiętym, 
ujędrnionym i wymodelowanym wyglądem, zredukowanymi drobnymi liniami i 
zmarszczkami oraz zwiększoną produkcją elastyny i kolagenu. Metoda 
stymulacji mikroprądami nazywana jest „treningiem twarzy” lub „5-minutowym 
liftingiem”. Jednoczesna terapia światłem LED jest ukierunkowana na 
określone potrzeby skóry. Główne korzyści to: ujędrniona, napięta i 
wymodelowana twarz. Efekty pojawiają się w ciągu 24 godzin – najlepiej 
wykonać dzień przed ważnym wydarzeniem lub w serii jako przygotowanie do 
wyjątkowej okazji.

Ultradźwięki BioSonix to innowacyjny moduł, który łączy terapię światłem LED 
o pełnym spektrum i fale ultradźwiękowe. Korzyści płynące z ultradźwięków 
można podzielić na termiczne: napięcie skóry, zdolność do dostarczania serum 
i składników odżywczych w głąb skóry poprzez proces znany jako fonoforeza 
(głębsza penetracja produktu) i nietermiczne: stymulacja przepływu limfy i 
płynów tkankowych. Jednoczesna terapia światłem LED jest ukierunkowana na 
określone potrzeby skóry. Główne korzyści to: dogłębnie odżywiona, napięta i 
rozświetlona cera.

Mikrodermabrazja diamentowa to metoda złuszczania naskórka, która 
wykorzystuje inkrustowane diamentem końcówki o różnej wielkości i gradacji 
oraz podciśnienie. Precyzyjnie usuwa wierzchnią warstwę naskórka, 
odnawiając i polerując ją bez koniecznej rekonwalescencji. Główne korzyści to: 
odświeżona, wyrównana struktura i koloryt, gładsza i jaśniejsza cera, 
zmniejszona widoczność drobnych linii, plam starczych i przebarwień. W Lalce 
wykonujemy ten zabieg delikatniej jako wstęp do dalszych etapów 
zabiegowych, lub intensywniej jako zabieg kompletnej odnowy skóry. 



Dostępne moduły IonixLight

Mikroprądy MyoLight z LED  (napięcie i lifting)

Ultradźwięki BioSonix z LED (odżywienie i zagęszczenie)

Panel LED z ujemną jonizacją (fototerapia z antyoksydacją)

IonixLight Mini Facial

550,- | 60’

Podstawowy zabieg IonixLight z wykorzystaniem jednego 
modułu (tzw. quick-fix). Zabieg obejmuje:

1. Demakijaż 
2. Peeling 
3. Dobrany do potrzeb skóry moduł IonixLight
4. Maskę na twarz i szyję 
5. Terapię LED IonixLight z ujemną jonizacją 
6. Aplikację produktów końcowy

Mikrodermabrazja (złuszczenie i odświeżenie)

Drenaż limfatyczny (detoksykacja)

Infuzja tlenowa (dotlenienie i nawilżenie)  

IonixLight Standard 

790,-  |  70’

Zabieg z wykorzystaniem dwóch modułów IonixLight, pozwalający 
na natychmiastową rewitalizację skóry. W zależności od kondycji 
skóry rekomendujemy dwa z pięciu modułów. Zabieg obejmuje: 

1. Demakijaż 
2. Peeling 
3. Dwa dobrane do potrzeb skóry moduły IonixLight
4. Maskę na twarz, szyję i dekolt 
5. Terapię LED IonixLight z ujemną jonizacją 
6. Aplikację produktów końcowych

IonixLight Raja Medical 



IonixLight Autorski
850,-  |  90’

Autorski zabieg łączący masaż manualny oraz technologię w 
postaci dwóch lub trzech modułów IonixLight. Zarówno każdy 
etap jak i produkty dobierane są indywidualnie do potrzeb skóry, 
tak aby pracować nad konkretnym problemem lub potrzebą skóry. 
Nie tylko jest niezwykle przyjemny, ale przede wszystkim przynosi 
natychmiastowe rezultaty dzięki połączeniu technik manualnych, 
technologii i starannie wyselekcjonowanych produktów. W 
zależności od kondycji skóry rekomendujemy dwa lub trzy z pięciu 
modułów IonixLight.

Zabieg obejmuje: 

1. Demakijaż 
2. Peeling 
3. Masaż autorski Lalka Spa
4. Dwa lub trzy dobrane do potrzeb skóry moduły IonixLight
5. Maskę na twarz, szyję i dekolt 
6. Terapię LED IonixLight z ujemną jonizacją 
7. Aplikację produktów końcowych

IonixLight Full Service

1250,-  |  120’

Najbardziej zaawansowany zabieg Lalka Spa. Szczególnie 
polecany przed ważnymi wyjściami, gdy chcemy znacznie 
poprawić wygląd skóry, a jednocześnie głęboko zrelaksować się. 
Zabieg łączy masaż manualny z technologią dobraną 
indywidualnie do potrzeb skóry oraz aplikacją preparatów 
najwyższej jakości. Podczas sesji LED IonixLight wykonywany 
jest także zabieg na dłonie. Sesja przynosi efekt zrewitalizowanej, 
ujędrnionej, nawilżonej i rozjaśnionej skóry z niepowtarzalnym 
„glow”. Polecamy także jako wyjątkowy prezent. 

Zabieg obejmuje: 

1. Demakijaż 
2. Peeling 
3. Masaż autorski Lalka Spa
4. Dowolną ilość modułów IonixLight dobranych do potrzeb skóry
5. Maskę na twarz, szyję i dekolt oraz jedną celowaną - na usta, 
oczy lub podbródek
6. Terapię LED IonixLight z ujemną jonizacją
7. Pielęgnację dłoni, rąk i ramion 
8. Aplikację produktów końcowych

IonixLight Raja Medical



Masaż Lalka Spa 

500,- | 70’

Autorski zabieg z liftingująco - modelującym masażem, który nie 
tylko jest przyjemny i relaksujący, ale także przynosi 
natychmiastowy efekt liftingu, wygładzenia i rozświetlenia, 
nieinwazyjnie. Intensywna stymulacja tkanek, połączona z 
aplikacją najwyższej jakości indywidualnie dobranych preparatów 
zabiegowych poprawia ukrwienie i dotlenienie, niweluje 
opuchnięcia, stymuluje produkcję kolagenu oraz uelastycznia 
skórę, redukując widoczność zmarszczek. 

Zabieg obejmuje peeling kawitacyjny, masaż, maskę na twarz, 
szyję i dekolt oraz pielęgnację końcową. 

6 zabiegów | 2970,- 

Masaż Lalka Spa  + IonixLight

750,- | 90’

Autorski zabieg łączący techniki manualne oraz technologię 
IonixLight. Rezultaty autorskiego masażu manualnego 
pogłębiamy dobraną do potrzeb skóry technologią:

ODŻYWIENIE I ZAGĘSZCZENIE - Ultradźwiękami BioSonix z LED 
wtłaczamy wgłąb skóry składniki aktywne.

NAPIĘCIE I LIFTING - Mikroprądami MyoLight z LED precyzyjnie 
liftingujemy i modelujemy kontur twarzy („fitness” mięśni twarzy).

DOTLENIENIE I NAWILŻENIE - Infuzją tlenową i specjalnie 
dobranymi preparatami nawilżamy, dotleniamy i koimy.

Zabieg obejmuje peeling kawitacyjny, masaż, rekomendowaną 
technologię IonixLight, maskę na twarz, szyję i dekolt, fototerapię 
LED IonixLight z antyoksydacyjną ujemną jonizacją oraz 
pielęgnację końcową.

6 zabiegów | 4050,- 

Zabiegi autorskie Lalka Spa
Do każdej skóry podchodzimy indywidualnie. Nasze autorskie zabiegi obejmują masaże, masaże połączone z technologią, a także zabiegi 
ukierunkowane na konkretne potrzeby. 



Masaż Lalka Spa  + Remodeling 

700,- | 90’

Autorski zabieg łączący techniki manualne oraz technologię 
elektrostymulacji. Rezultaty autorskiego masażu manualnego 
pogłębiamy poprzez zwiększenie napięcia mięśniowego (lifting i 
wymodelowanie), poprawę jakości skóry (zwiększenie penetracji 
składników aktywnych w głąb naskórka) oraz rewitalizację 
(stymulowanie procesów regeneracyjnych).

Zabieg obejmuje peeling kawitacyjny, masaż, elektrostymulację, 
maskę na twarz, szyję i dekolt, fototerapię LED IonixLight z 
antyoksydacyjną ujemną jonizacją oraz pielęgnację końcową.

6 zabiegów | 3780,- 

Zabieg oczyszczający Lalka Spa

500,- | 60’

Autorski zabieg Lalka Spa do skóry problematycznej i 
zanieczyszczonej łączący aplikację produktów leczniczych i 
technologii. Wyraźnie przyspiesza gojenie stanów zapalnych, 
zapobiega ich nawrotom, głęboko nawilża i koi skórę. 

Zabieg obejmuje peeling kawitacyjny, aplikację przeciwzapalnej, 
antybakteryjnej i zwężającej pory maski, terapeutyczne działanie 
niebieskiego światła LED IonixLight i antyoksydacyjne właściwości 
ujemnie zjonizowanego tlenu. 

Zabiegi autorskie Lalka Spa



Zabieg rozświetlający Lalka Spa

550,- | 60’

Autorski zabieg dotleniający, rozjaśniający i detoksykujący z 
wykorzystaniem maski i esencji z wit. C od Forlle’d. 
Niskocząsteczkowy kwas hialuronowy i ekstrakty roślinne, 
zapewnią głębokie nawilżenie i poprawę elastyczności. Witamina 
C rozjaśnia skórę, redukuje widoczność istniejących przebarwień i 
zapobiega powstawaniu nowych, a także wspiera syntezę 
kolagenu. Dodatkowa stymulacja światłem LED IonixLight 
połączonym z natryskiem ujemnie zjonizowanego tlenu chroni 
skórę przed stresem oksydacyjnym, poprawia oddychanie 
komórkowe, działa przeciwzapalnie. Polecany do skór z oznakami 
starzenia, poszarzałych i zestresowanych, z przebarwieniami, 
pozbawionych jędrności i elastyczności. 

Zabieg obejmuje podwójne oczyszczenie, aplikację maski z 
witaminą C, terapię LED IonixLight z ujemną jonizacją oraz 
aplikację wyselekcjonowanych produktów końcowych. 

Zabieg rewitalizujący Lalka Spa

800,- | 90’

Autorski odnawiający, napinający i rozjaśniający zabieg Lalka 
Spa  łączący wykorzystanie profesjonalnych produktów 
złuszczających oraz technologii IonixLight. Polecany do skór 
wymagających natychmiastowego odświeżenia i odżywienia, 
dający niepowtarzalny efekt blasku na skórze. 

Zabieg obejmuje demakijaż, aplikację peelingu kwasowego 
odnawiającego naskórek, delikatny masaż, wtłoczenie substancji 
aktywnych wgłąb skóry ultradźwiękami BioSonix z jednoczesną 
terapią LED, aplikację łagodzącej maski algowej, fototerapię LED 
IonixLight z antyoksydacyjną ujemną jonizacją oraz na koniec 
infuzję tlenową i aplikację produktów końcowych.  

Zabiegi autorskie Lalka Spa



Sesja LED IonixLight z ujemną jonizacją

200,- | 20’

Panel LED IonixLight łączy technologię fototerapii LED z jednoczesnym 
natryskiem tlenu wzbogaconego o ujemne jony (Ionized Oxygen). To jedyne 
takie rozwiązanie w swoim rodzaju. 

Fototerapia LED to relaksujący zabieg, który wykorzystuje określone długości 
fal światła (kolory) do stymulacji aktywności komórek w skórze. Światło 
czerwone wnikając najgłębiej, stymuluje produkcję energii komórkowej ATP, a 
co za tym idzie elastyny i kolagenu, będąc idealnym uzupełnieniem zabiegów 
anti-aging. Światło niebieskie - działa przeciwzapalnie podnosząc skuteczność 
zabiegów przeciwtrądzikowych. Światło żółte - działa na skórę kojąco, 
regenerująco i rozjaśniająco. Rezultatem fototerapii są poprawa jakości i 
kondycji skóry, przyspieszone procesy regeneracji oraz rewitalizacja skóry. 

Jednocześnie z fototerapią LED IonixLight uwalnia tlen wzbogacony o ujemne 
jony, które neutralizują działanie wolnych rodników na powierzchni skóry 
(działanie antyoksydacyjne), zapobiegając uszkodzeniom komórek, a tym 
samym spowalniając procesy starzenia. Takie działanie nie tylko wspiera 
produkcję kolagenu, elastyny oraz stymuluje procesy regeneracyjne, ale 
dodatkowo ujemne jony zwiększają przepuszczalność błon komórkowych 
skóry, sprawiając, że zarówno światło LED tlen, jaki i stosowane w trakcie 
zabiegu preparaty są lepiej absorbowane. 

Remodeling Face Machine BR 

200,- | 30’

Remodeling Face Machine Treatment od Biologique Recherche to zabieg 
oferujący natychmiastowe rezultaty dzięki połączeniu mocy czterech różnych 
rodzajów prądu elektrycznego. Prąd galwaniczny maksymalizuje wchłanianie 
składników aktywnych i głęboko oczyszcza skórę. Prąd średniej częstotliwości 
modeluje i napina kontur twarzy poprzez stymulację mięśni („trening” mięśni 
twarzy). Prąd wysokiej częstotliwość rewitalizuje i pooprawia zdolności 
regeneracyjne naskórka, a elektroporacja sprawia, że   górna warstwa naskórka 
staje się przepuszczalna.

Zabieg nazywany nieinwazyjnym liftingiem przynosi efekt wymodelowania, 
ujędrnienia, odświeżenia i wypełnienia zmarszczek. Wykonywany przy użyciu 
indywidualnie dobranych preparatów, już po pierwszej sesji doprowadzi skórę 
do jej najlepszej możliwej kondycji.

Lifting i modelowanie -  poprzez elektrostymulację i zwiększenie napięcia 
mięśniowego. 

Poprawa jakości skóry - poprzez zwiększenie penetracji indywidualnie 
dobranych składników aktywnych w głąb naskórka.
 
Rewitalizacja - poprzez stymulowanie procesów regeneracyjnych.

Dodatki do zabiegów na twarz



Zabiegi na ciało



Biologique Recherche
Biologique Recherche wyróżnia nie tylko holistyczna metodologia pielęgnacji twarzy, ale i ciała. Jej skuteczność opiera się na klinicznym 
podejściu, oferując spersonalizowane zabiegi, podczas których przy użyciu autorskich technik masażu aplikowane są wysoko skoncentrowa-
ne produkty najwyższej jakości. Takie połączenie zapewnia kompleksową pielęgnację ciała.

Bespoke Massage

570,- | 90’
720,- | 120’

Odprężający masaż łagodzący napięcia mięśniowe. Masaż jest 
w pełni spersonalizowany, zarówno techniki manualne, jak i olejki 
dobierane są indywidualnie. Wstępem do zabiegu jest aplikacja 
peelingu kwasowego na całe ciało. Wpływa na lepsze odżywienie, 
a także dotlenienie tkanek. Wprowadza w stan pełnego relaksu i 
wspomaga regenerację mięśni.
  

Anti-Cellulite Treatment

600,- | 90’

Intensywny zabieg antycellulitowy, oparty na aplikacji wysoko 
stężonych preparatów, złuszczających oraz wykazujących 
działanie lipolityczne, a także specjalistycznym głębokim masażu 
przywracającym prawidłowe mikrokrążenie i wygładzającym 
strukturę skóry.

4 zabiegi  | 2160,-    
6 zabiegów | 3240,- 



Lalka Detox 
     
620,-  |  90’        
700,-  |  120’                   

Kompleksowy zabieg na ciało ukierunkowany na detoks i drenaż.  
Zabieg rozpoczyna się aplikacją peelingu kwasowego na skórę 
ciała, ze szczególnym uwzględnieniem problematycznych 
obszarów celem poprawy jakości naskórka i przygotowania go do 
dalszych etapów. Następnie wykonywany jest manualny masaż 
limfatyczny przy użyciu drenującego olejku wspomagającego 
oczyszczanie z toksyn, nadmiaru wody oraz redukującego zastoje 
limfatyczne. W kolejnym kroku przeprowadzona zostanie terapia 
Negative Pressure (aparaturowa terapia podciśnieniem), która 
dodatkowo pobudzi układ limfatyczny i ukrwienie, a także 
uelastyczni i poprawi wygląd skóry w tym widoczność „skórki 
pomarańczowej”.  Na koniec zaaplikowany zostanie krem dobrany 
do indywidualnych potrzeb. Zabieg jest zarówno terapeutyczny, 
jak i relaksujący.

4 zabiegi 90’  |  2232,-             6 zabiegów 90’  |  3162,-    
4 zabiegi 120‘  |  2520,-            6 zabiegów 120‘  |  3570,-  

Lalka Lift & Tone

740,-  |  120’            

Nasz najbardziej skuteczny zabieg ukierunkowany na 
modelowanie sylwetki. Łączy techniki manualne z 
wykorzystaniem technologii i indywidualnie dobranych produktów, 
koncentrując się na modelującym masażu i elektrostymulacji 
mięśni. Wstępem do zabiegu jest delikatny peeling kwasowy, 
który poprawi jakość skóry i przygotuje ją do dalszych etapów. 
Następnie wykonany zostanie autorski manualny masaż 
modelujący na napinającym, uelastyczniającym i ujędrniającym 
olejku. Na okolicach ramion, brzucha oraz kolanach, udach i 
pośladkach przeprowadzona zostanie terapia mikroprądami 
MyoLight z czerwonym światłem LED (jednoczesny „fitness” 
mięśni prądami i stymulacja skóry do produkcji kolagenu i 
elastyny). Na zakończenie aplikowany jest krem 
modelująco-napinający. Zabieg jest intensywny i nastawiony na 
efekty. 

4 zabiegi  |  2664,-    
6 zabiegów  |  3774,- 

Zabiegi autorskie Lalka Spa
Stworzyliśmy dwa wyjątkowe zabiegi na ciało odpowiadające potrzebom naszych Klientów. Połączenie aplikacji najwyższej jakości produktów 
złuszczających i pielęgnacyjnych autorskimi metodami masażu z technologią IonixLight przynosi natychmiastowe efekty, nieinwazyjnie. 



Regulamin rezerwacji, przekładania i odwoływania wizyt

1. Wizyty można umawiać osobiście w Spa, telefonicznie pod numerem telefonu +48 720 968 
711, mailowo pod adresem kontakt@lalkamedspa.com, oraz za pośrednictwem Instagram 
DM (@lalka.spa). Datę oraz godzinę wizyty rejestruje i potwierdza pracownik Spa.

2. Na 24 godziny przed umówioną wizytą Klienci automatycznie otrzymują przypomnienie 
SMS o wizycie. 

3. W przypadku braku możliwości skorzystania z umówionej wizyty, należy ten fakt zgłosić nie 
później niż 24 godziny przed umówionym terminem telefonicznie lub wiadomością SMS 
pod numerem +48 720 968 711, mailowo pod adresem kontakt@lalkamedspa.com lub 
poprzez Instagram DM (@lalka.spa). 

4. Odwołanie wizyty, zmiana terminu w czasie krótszym niż 24 godziny przed umówioną wizytą, 
a także niepojawienie się w terminie umówionej wizyty skutkuje koniecznością uiszczenia 
opłaty z tytułu późnego odwołania w wysokości 250 zł. Kwota nie podlega zaliczeniu na 
poczet przyszłych wizyt. 

5. W przypadku odwołania, zmiany terminu w czasie krótszym niż 24 godziny przed umówioną 
wizytą lub niepojawienia się na wizycie, podczas której realizowany miał być bon 
podarunkowy, bon pomniejszony zostanie o kwotę 250 zł. 

6. Spóźnienie się na wizytę powyżej 20 minut będzie traktowane jako niepojawienie się na 
wizycie oraz jednoczesna rezygnacja z niej podlegająca opłacie z tytułu późnego odwołania 
lub niepojawienia się na wizycie w kwocie 250 zł. 

7. Opłaty z tytułu odwołania, zmiany terminu w czasie krótszym niż 24 godziny przed 
umówioną wizytą lub niepojawienia się na wizycie należy dokonać poprzez otrzymany link do 
płatności na podany przy okazji rezerwacji numer telefonu, lub e-mail. 

8. W przypadku 3-krotnego następującego kolejno po sobie odwołania, zmiany terminu wizyty 
lub niepojawienia się na niej, Spa zastrzega sobie możliwość odmówienia zapisania na 
kolejną wizytę lub pobrania przedpłaty na jej poczet w wysokości 250 zł. Kwota ta zostanie 
odjęta od ceny zabiegu przy okazji jego realizacji. W razie odwołania lub przełożenia terminu 
wizyty później niż na 24 godziny przed umówioną wizytą, a także niepojawienia się na 
wizycie przedpłata pozostaje na koncie Spa i nie podlega zwrotowi.

9. W szczególnie uzasadnionych przypadkach Klient ma prawo dokonać zmiany terminu 
wizyty z mniejszym wyprzedzeniem czasowym niż 24 godziny bez ponoszenia żadnych 
konsekwencji. 


